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長
寿
沖
縄
の
自
然
食
品
が
人
気
で
あ

る
。
も
ろ
み
酢
や
ゴ
ー
ヤ
ー
、島
豆
腐
、

ウ
コ
ン
な
ど
、
沖
縄
と
聞
い
て
思
い
浮

か
べ
る
食
品
は
数
多
い
が
、
も
う
ひ
と

つ
忘
れ
て
な
ら
な
い
食
品
が
あ
る
。
４

０
０
年
の
歴
史
を
誇
る
沖
縄
黒
糖
だ
。

　

黒
糖
の
原
料
は
い
わ
ず
と
し
れ
た
サ

ト
ウ
キ
ビ
。
ス
ー
パ
ー
で
は
、
粗
糖
に

糖
蜜
な
ど
を
添
加
し
て
つ
く
っ
た
黒
っ

ぽ
い
再
製
糖
も
多
く
み
か
け
る
が
、
沖

縄
黒
糖
は
当
地
で
栽
培
さ
れ
た
登
熟
の

キ
ビ
だ
け
を
使
い
、
昔
な
が
ら
の
製
法

で
そ
の
ま
ま
煮
つ
め
て
つ
く
ら
れ
る
。

混
じ
り
け
の
な
い
自
然
の
栄
養
分
を

た
っ
ぷ
り
含
み
、
実
に
ヘ
ル
シ
ー
だ
。

　

こ
う
し
た
本
物
の
黒
糖
が
つ
く
ら
れ

て
い
る
の
は
、
亜
熱
帯
の
離
島
地
域
に

浮
か
ぶ
８
つ
の
島
で
あ
る
。
黒
糖
の
故

郷
を
訪
ね
、
沖
縄
へ
飛
ん
だ
。

　

ま
ず
は
那
覇
の
沖
縄
県
黒
砂
糖
協
同

組
合
を
訪
ね
、
本
永
忠
久
専
務
理
事
に

話
を
聞
く
。
す
る
と
、
意
外
に
も
キ
ビ

栽
培
量
が
県
内
一
の
沖
縄
本
島
で
、
い

ま
は
黒
糖
工
場
が
な
い
こ
と
を
知
る
。

「
元
々
本
島
に
も
小
さ
な
黒
糖
工
場
が
数

百
も
点
在
し
、
製
造
す
る
冬
期
に
は
集

落
に
甘
い
香
り
が
漂
っ
て
い
た
そ
う
で

す
。
で
も
国
の
政
策
も
あ
って
、
沖
縄
に

あ
る
工
場
の
大
半
が
大
規
模
な
分
蜜
糖

工
場
に
整
理
統
合
さ
れ
、
45
年
前
に
は
本

島
か
ら
黒
糖
工
場
が
完
全
に
消
失
。
現

在
、
黒
糖
を
生
産
し
て
い
る
地
域
は
大
き

な
分
蜜
糖
工
場
を
作
る
た
め
の
原
料
が

少
な
く
、原
料
の
輸
送
も
難
し
い
小
さ
な

島
々
の
工
場
だ
け
が
残
って
い
ま
す
」

　

黒
糖
は
江
戸
時
代
初
頭
、
中
国
か
ら

琉
球
王
国
に
製
法
が
伝
わ
り
、
沖
縄
の

特
産
品
と
し
て
発
展
し
て
き
た
。
と
こ

ろ
が
、
１
９
１
１
年
に
分
蜜
糖
製
造
が

旬
と
い
う
の
に
気
温
は
25
度
近
い
。

　

黒
糖
製
造
が
島
唯
一
の
産
業
で
あ
る

波
照
間
で
は
、
島
民
を
あ
げ
て
キ
ビ
栽

培
に
と
り
く
む
。収
穫
期
は
12
〜
３
月
。

こ
の
日
、
道
の
果
て
に
翠
色
の
海
が
広

が
る
キ
ビ
畑
で
、人
々
は
汗
を
ぬ
ぐ
い
、

手
刈
り
の
作
業
を
行
な
っ
て
い
た
。

　

波
照
間
製
糖
の
金
武
清
也
所
長
の
案

内
で
さ
っ
そ
く
工
場
に
入
っ
た
。
と
た

ん
に
植
物
特
有
の
青
臭
さ
が
む
っ
と
鼻

を
つ
く
。
こ
こ
で
は
刈
り
と
っ
た
キ
ビ

を
こ
ま
か
く
粉
砕
し
、
４
重
の
圧
搾
機

で
ジ
ュ
ー
ス
に
し
て
い
る
と
い
う
。
こ

れ
を
加
熱
し
、
石
灰
水
を
く
わ
え
て
異

物
を
濾
し
て
い
く
の
だ
そ
う
だ
。

　

そ
の
後
、
結
晶
化
す
る
直
前
ま
で
煮

つ
め
て
か
ら
、
上
蓋
の
な
い
仕
上
缶
で

は
じ
ま
っ
て
か
ら
は
、
状
況
が
一
変
。

い
ま
や
沖
縄
の
砂
糖
総
生
産
量
の
９
割

以
上
を
分
蜜
糖
が
占
め
る
。
そ
も
そ
も

砂
糖
は
甘
味
料
で
あ
り
、
砂
糖
以
外
の

成
分
を
２
割
も
含
む
黒
糖
か
ら
、
よ
り

糖
度
の
高
い
分
蜜
糖
へ
と
需
要
が
移
行

し
て
い
っ
た
の
も
頷
け
る
話
だ
。

　

た
だ
昨
今
、
そ
ん
な
沖
縄
黒
糖
の
健

康
機
能
が
見
直
さ
れ
て
い
る
。
行
政
は

キ
ビ
の
増
産
計
画
に
乗
り
だ
し
、
同
組

合
で
も
地
域
単
位
の
キ
ビ
増
産
や
職
人

育
成
に
力
を
注
い
で
い
る
と
い
う
。

「
そ
れ
に
沖
縄
黒
糖
は
豊
か
な
風
味
と

多
く
の
ミ
ネ
ラ
ル
が
あ
り
国
内
で
多
く

出
回
る
外
国
産
と
は
こ
こ
が
全
く
違
う
。

だ
か
ら
、多
く
の
黒
糖
フ
ァ
ン
か
ら
の
支

持
が
高
い
」と
、本
永
さ
ん
は
胸
を
張
る
。

美
し
い
大
地
と
海
に
囲
ま
れ
た

南
の
楽
園
で
黒
糖
は
生
ま
れ
る

　

翌
朝
、
石
垣
島
の
南
西
56
㎞
に
位
置

す
る
波
照
間
島
へ
フ
ェ
リ
ー
で
向
か
っ

た
。
空
は
い
よ
い
よ
青
い
。
２
月
初

沖縄黒糖の本場は沖縄の離島
伊平屋島、伊江島、粟国島、多良間島、
小浜島、西表島、波照間島、与那国
島の8つの島にある8つの製糖工場
で生産。その島でとれたキビを原料
に使い、製糖法も多少異なることか
ら、黒糖の味やかたち、香りは島ご
とに異なる。好みのひと粒を探して
みるのも楽しい。

商品情報
沖縄県黒砂糖協同組合の「八島黒糖」160ｇ（20ｇ×8袋）
上段左から「伊平屋島産黒糖」「伊江島産黒糖」「粟国島産黒糖」「多良間島産黒糖」
下段左から「小浜島産黒糖」「西表島産黒糖」「波照間島産黒糖」「与那国島産黒糖」
沖縄黒糖はさとうきびに含まれる栄養素が濃縮されており、カルシウムやナトリウム、
鉄などのミネラル分のほか、ビタミンや各種の微量栄養素を含んでおり、体にもやさしい。

平
成

17
年
度　

本
場
の
本
物
認
定
品
（
Ⅰ
種
）島

の
キ
ビ
か
ら
生
ま
れ
た

香
り
豊
か
な
沖
縄
の
黒
糖

南
国
沖
縄
の
太
陽
の
恵
み
が
ぎ
ゅっ
と
詰
ま
っ
た
健
康
食左が金武さん。職人気質ら

しく言葉数こそ少ないが、
黒糖づくりにかける情熱が
ひしひし伝わってくる。

写真上中／ 畑からトラックが到着。
波照間製糖には、3トントラックが
1 日 45 台もやってくる。そのすべ
てを翌朝までに使い切る。土壌の
いい波照間や西表のキビは毎年、
他島より糖度が 1～2度高い。

写真上左／製糖工場も機械化が進ん
でいるが、キビの選別をはじめ、そ
こここで人の手が欠かせない。シー
ズン中は工場が24時間稼動する。

沖縄県黒砂糖協同組合
専務理事

本永忠久 氏

５
〜
６
分
炊
き
あ
げ
る
。
濃
厚
な
甘
み

を
含
ん
だ
香
気
が
あ
た
り
に
満
ち
る
。

　

仕
上
缶
の
前
で
、金
武
さ
ん
か
ら「
こ

こ
は
職
人
の
経
験
が
最
も
問
わ
れ
る
大

切
な
工
程
」
だ
と
教
わ
っ
た
。「
キ
ビ

の
品
種
や
シ
ロ
ッ
プ
の
色
、
香
り
、
沈

殿
具
合
を
注
意
深
く
観
察
し
な
が
ら
、

温
度
や
炊
き
あ
げ
時
間
を
調
整
し
ま
す
。

黒
糖
の
風
味
も
こ
こ
で
つ
く
ん
で
す

よ
」。
た
め
し
に
仕
上
缶
に
入
る
前
の
シ

ロ
ッ
プ
を
飲
ん
で
み
る
と
、
甘
い
だ
け

で
香
り
が
な
く
、
な
る
ほ
ど
と
納
得
。

　

波
照
間
島
を
あ
と
に
、
今
度
は
西
表

島
へ
足
を
運
ん
だ
。
西
表
糖
業
の
方
か
ら

は
こ
ん
な
話
を
聞
い
た
。

「
原
料
の
鮮
度
も
品
質
を
左
右
し
ま
す
。

う
ち
も
早
い
ほ
う
だ
け
ど
、
波
照
間
に

は
か
な
わ
ん
。
な
に
し
ろ
朝
入
っ
た
キ

ビ
が
そ
の
日
に
、
夕
方
入
っ
た
も
の
も

翌
朝
に
は
な
く
な
っ
て
し
ま
う
。
海
外

で
は
収
穫
後
１
週
間
た
っ
た
原
料
を
使

う
工
場
も
あ
る
と
聞
き
ま
す
が
ね
」

　

最
終
便
で
西
表
を
あ
と
に
し
た
。
夕

陽
に
染
ま
っ
た
海
面
を
フ
ェ
リ
ー
が
静

か
に
す
べ
っ
て
ゆ
く
。
小
さ
な
島
の
、

海
岸
線
ぎ
り
ぎ
り
ま
で
迫
る
キ
ビ
畑
を

窓
越
し
に
眺
め
て
い
る
と
、
つ
い
さ
っ

き
西
表
で
つ
ま
み
食
い
し
た
、
ほ
や
ほ

や
の
黒
糖
の
と
ろ
り
と
し
た
甘
さ
が
舌

先
に
よ
み
が
え
っ
て
き
た
。

＊ 分蜜糖とはサトウキビやてん菜から、カルシウムや鉄などのミネラル分を含む糖蜜（不純物）をとりのぞき、しょ糖を高い精製度で抽出したもの。
　 国内需要の半分以上は外国産でまかなわれている。白糖や角砂糖、グラニュー糖などは分蜜糖をさらに精製してつくる。

関連団体
宮古製糖  多良間工場
沖縄県宮古郡多良間村字塩川2795　☎ 0980-79-2827
西表糖業
沖縄県浦添市伊奈武瀬1-9-9　☎ 098-869-1260
波照間製糖
沖縄県那覇市久茂地3-22-12　☎ 098-862-2737
沖縄県農業協同組合  さとうきび振興部　
沖縄県那覇市楚辺2-33-18　☎ 098-831-5214
沖縄県農業協同組合  伊平屋支店製糖工場　
沖縄県伊平屋村字我喜屋257　☎ 098-046-2055

沖縄県農業協同組合  伊江支店製糖工場
沖縄県伊江村字東江前1623　☎ 098-049-2005
沖縄県農業協同組合  粟国支店製糖工場
沖縄県粟国村字東大久保原7277　☎ 098-988-2409
沖縄県農業協同組合  小浜製糖工場
沖縄県竹富町字小浜3232　☎ 098-085-3570
沖縄県農業協同組合  与那国支店製糖工場
沖縄県与那国町字与那国125　☎ 098-087-2254

写真上右／波照間
のキビ畑。収穫は
手刈りが中心。て
いねいに葉を落と
し、茎だけにする。
農家の高齢化や後
継者不足が心配さ
れる。

＊

沖縄黒糖
名称の由来／ 1993年、黒糖品質規格基準の改正により、沖縄黒糖や
八重山黒糖、宮古黒糖と呼ばれていたものが「沖縄黒糖」に統一された。

製法の特徴／新鮮な原料を使い、圧搾、清浄、濃縮、仕上げのライン
で製造する。成分の足し引きは一切行なわない。

原材料の特徴／ 8つの島で収穫されたサトウキビのみを使用する。

品質と安全性／各種機器およびパイプをステンレス化し、鉄さび防
止に努めるほか、製品室の清浄化や昆虫の侵入にも万全の予防策を
講じている。作業服や靴、帽子や手袋の衛生管理にも注力。

業界とりまとめ団体／沖縄県黒砂糖協同組合（沖縄県那覇市小禄
1831-1 沖縄産業支援センター 702号）

本場
の本
物

認定

ココ
が特
徴

本場の本物  0809  本場の本物


